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STAP 1 HET BROOD
Rooster het brood in een broodrooster of de

oven. Besmeer een sneetje toast met (zelfge-

maakte) mayonaise (zie pagina 101).

STAP 2 DE SLA
Was de sla en snijd hem in fijne reepjes. Meng de

sla vervolgens met wat mayonaise, peper en

zout. Leg de helft van de sla op de toast.

STAP 3 STAPELEN
Stapel daarna in deze volgorde: plakje kaas,

kiprollade en tomaat. Ontvel de tomaat eerst en

snijd hem in dunne plakjes.

STAP 4 HET SPEK
Bak enkele plakjes spek in de pan (in de oven kan

ook, op 200 graden). Gebruik geen boter. Voor

professioneel kaarsrecht en krokant gebakken

spek volg je de tip van Dennis (zie pagina 36).

STAP 5 HET EI
Bak in een klein kookpannetje een ei. Maak de

dooier daarbij kapot.

STAP 6 AFBOUWEN
Smeer op de overige twee broodjes, aan één

zijde, de mayonaise. Maak met het tweede

broodje, de rest van de sla, het gebakken eitje,

de bacon en het derde broodje de sandwich af.

Garneer hem met mini-augurkjes. Gebruik cock-

tailprikkers om alles bij elkaar te houden.

STAP 7 SERVEREN
Snij de club sandwich (voorzichtig!) in vier gelijke

delen met een kartelmes. Belangrijk: zagen, niet

drukken.

VOORBEREIDING 5 MIN. | BEREIDING 15 MIN.

BOODSCHAPPEN VOOR 1 PERSOON

3 SNEDEN WIT CASINOBROOD

ROMEINSE SLA

MAYONAISE

PEPER EN ZOUT

1 PLAK BELEGEN KAAS

1 PLAK MALSE KIPROLLADE

1 TOMAAT

PLAKJES SPEK, DUNGESNEDEN

1 EI

MINI-AUGURKJES

COCKTAILPRIKKERS
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